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Bloody Mary

Zelja od Kupina

25. avenija
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Specijal barmena

Ovi kokteli sadrze odredenu dozu alkohola.Odgovorno pijte.
Umereno konsumirajte koktele.




Tefal podrzava potrosace genijalnim proizvodima koji donose zdravo, uravnoteZeno kuvanje i zagarantovane
rezultate. Tefal nudi inovativna, prakti¢na reSenja. U tu svrhu, Tefal je lansirao novi blender Voéna Senzacija

koji ¢e omoguditi uzivanje svakog dana.

novi Tefal blender, daje

neogranicen broj voénih ukusa vasem svakodnevnom Zivotu!

Zahvaljujuéi dodacima i jednostavnoj upotrebi, moZete lako da
kombinujete arome, teksture i boje kako biste iznenadili vasa

Cula ili vase prijatelje. Dopunite nivo vitamina i ponovo osetite

ukus vaSeg omiljenog voca..

Voéna senzacija je idealan partner u pripremi ukusnih sokova,
koktela i frapea... Prilagodava se vasim svakodnevnim Zeljama u
varijaciji beskonac¢nih ukusa.

oslikava francuski luksuz u ulozi Sefa bara pariskog hotela "Plaza Athenee”.
On je postao poznat u miksiranju (umetnosti miksiranja koktela) i lider je u kreiranju koncepta pic¢a
(te¢nih koktela, leda, ¢vrtih oblika itd.). Otkrijte najvecu smelost i kreativnost pi¢a, koje je pripremio
Tjeri Hernandes, koristeci blender «Voéna senzacija».

Mnogi od recepata sadrZe sirup Secera. Ovo je specijalan bezbojan sirup koji se prodaje u flasama i
koristi se za pravljenje koktela, slicno kao aromatizovani sirup koji se dodaje kao dodatak kafi. Dostu-
pan je u ve¢im supermarketima, specijalnim prodavnicama pica iili online.

Priprema sirup Secera je jednostavna: dodajte 2 3olje kristalnog Secera u duboki tiganj a zatim sipajte
1 3olju vode. Ostavite da krcka dok se Secer ne rastvori. Ovo pripremajte na srednjoj temperaturi kako
biste bili sigurni da Secer ne pregori. Ostavite da se potpuno ohladi, zatim sipajte u ¢istu flasu i zatvo-
rite je. Ovaj recept je za 425 ml sirupa. Ako koristite zamenu za komercijalni sirup Secera, slast moze biti
malo drugacija pa dodajte pola koli¢ine kao 5to je u receptu i onda prilagodite slast po vasem ukusu.

Ukoliko koristite sveZe bijke ili peteljke kao dekoraciju, uvek proverite da li su jestive i da nisu prskane.
Ocuvano jestivo bilje je dostupno online ili specijalnim prodavnicama za namirnice za kuvanje.

Uvek izaberite sveZe voce za bolje rezultate.

Prilagodite slast koktela i pica sa slaS¢u voca i svom licnom ukusu.
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e 4 borovnice

¢ 5 limete

¢ 150 ml sveZeg soka
od jabuke

e 2 kasicice sirupa
od secera

e 1 kasicica dZema
od ribizle

¢ Za dekoraciju:
2 male jagode

==

X1 3 minuta brzina 2 brzina 1

Oljustite limetu i isecite na komade. Stavite borovnicu,
sok od jabuke, dZem od ribizle i sirup od Secera u blender i
miksirajte 45 sekundi na brzini 2.

Sipajte meSavinu u ¢asu. Isecite jagode na polga, stavite ih
u mini seckalicu i napravite 5 pulseva na brzini 1. Ukoliko
su jagode velike, uradite ovo na pola vremena. Pazljivo
aranZzirajte u napitak.

P

VOCNE POSLASTICE
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Sladak & Vocni koktel

¢ /5 klementine
(oko 40 g)

o 2 kriske krastavca
(oko 35g)

e 175 ml svezeg soka
od jabuke

e 2 kasicice sirupa od
Secera

e Za dekoraciju:

Cetvrtina kruske
(oko 40 g)

e extra kriske
krastavca i seckane
EnEE

7 &

3 minuta brzina 2

Oljustite sastojke. Grubo isecite krastavac i klementinu na
Cetvrtine.

Stavite klementinu, krastavac, sok od jabuke i sirup od
Secera u blender. Miksirajte 30 sekundi na brzini 2.

Dekorisite kriskama kruske, komadi¢ima klementine i
kolutovima krastavca. Odmah posluzite.

P



¢ 1 veéi mango

e 75 ml mleka

e 3 kasike jogurta

« 1ili 2 kasicice
Secera u prahu, u
zavisnosti od toga
koliko je mango
sladak

e Za dekoraciju: 1/4

avokada, ne previse
zreo

X1 3 minuta brzina 2

Oljustite mango i avokado i uklonite koStice. Stavite
mango, mleko, jogurt i Secer u prahu u blender i miksirajte
20 sekundi na brzini 2.

Sipajte napitak u caSu. Iseckajte avokado na manje
komade, zatim paZljivo pospite po povrsini napitaka.
Jedite kaSikom.

P

VOCNE POSLASTICE
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Citrus koktel

* /4 pink grejpfruta

e 1 kasicica sirupa od
Secera

e 120 ml sveZeg soka
od narandze

e Za dekoraciju:

10 g svezeg kokosa
(ili koristite osuseni
kokos)

U &

3 minuta brzina 2

Oljustite grejpfrut i isecite na komade. Stavite komadice
grejpfruta, sirup od 3ecera i sok od narandze u blender i
miksirajte 20 sekundi na brzini 2.

Sipajte meSavinu u ¢asu. Stavite kokos u mini seckalicu
kako biste dobili veoma fine sitne snopove. Pospite ove
snopove po casi i posluzite!




« Y4 oljustene jabuke
(oko 60 g)

¢ /> manje banane
(oko 30 g)

« Sok od polovine
limuna

e kasicice te¢nog
meda

¢ 125 ml hladne vode

=

X1 3 minuta brzina 1 brzina 1

Isecite komad jabuke na 4 dela. Stavite tri komadica
jabuke, bananu, sok od limuna, med i vodu u blender a
zatim miksirajte 60 sekundi na brzini 1.

Sipajte mesavinu u casu. Stavite poslednji komad jabuke
u mini seckalicu i pritisnite 10 pulseva na brzini 1. Ukrasite
komadic¢ima jabuke i servirajte odmah!

P

VOCNE POSLASTICE
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Energetski koktel

* 1 mango

¢ /2 klementine

¢ 1 kasika dzema od
kajsije

¢ 100 ml sveze
cedenog soka od
narandze

e Za dekoraciju: 4
lista mente

X1 3 minuta brzina 2 brzina 2
Oljustite mango, uklonite koSticu i isecite na manje komade
(oko 125 g manga). Oljustite klementinu i odvojite na
delove. Stavite mango, klementinu, dzem od kajsije i sok
od narandze u blender i miksirajte 30 sekundi na brzini 2.
Sipajte koktel u ¢asu.

Stavite listice mente u mini seckalicu i pritisnite 6 pulseva
na brzini 2. Pospite mentu po povrsini koktele i servirajte.




Osvezavajuci koktel

* 80 g sveZeg
oljustenog ananasa

« /2 manje kruske
(oko 40 g)

¢ 100 ml sveZeg soka
od ananasa

e Za dekoraciju:
« 3 lista estragona

¢ 2 tanke niti korena
dumbira (oko 4 g)

e 2 kasike sirupa od
Secera

1 =
U &8 B @

3 minuta brzina 2 brzina 1

Za dekoraciju, stavite niti dumbira u kaSiku vode i sirupa od
Secera. Kuvajte 5 minuta dok dumbir ne dobije zlatnu boju,
a zatim ostavite da se ohladi.

Isecite ananas i krusku na komade i stavite u blender
zajedno sa sokom od ananasa. Miksirajte 20 sekundi na
brzini 2. Zacinite jo$ jednom kaSic¢icom sirupa od Secera
ako je meSavina mnogo kisela i sipajte u casu.

Ohladeni dumbir i listove estragona stavite u mini seckalicu
i pritisnite 5 pulseva na brzini 1. PaZljivo aranzirajte, a
zatim posluzite!




e Komad kruske
(oko 25 g)

e 2 vece jagode
(oko 50 g)

¢ 5 borovnica

e 2 ili 3 kaSicice sirupa
od 3ecera

e Oko 150 g jogurta

e 4 lista mente

<5

X1 3 minuta brzina 2 brzina 2

Oljustite krusku i stavite zajedno sa jagodama i
borovnicama, sirupom od Secera i jogurtom u blender i
miksirajte 30 sekundi na brzini 2. Sipajte koktel u ¢asu
za martini.

Stavite listice mente u mini seckalicu i pritisnite 6 pulseva
na brzini 2. Pospite mentu po koktelu i servirajte sa
malom kaSikom.

P

VOCNE POSLASTICE
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Tonik koktel

 Dve kriske oljustenog
sveZeg ananasa
(oko 135 g)

e 4 kozervirane kajsije
u prirodnom soku*

e Sok od 1 narandze
i jedna kriska za
dekoraciju

e Za dekoraciju:

e 2 suve kajsije

e 5 pistaca u zrnu

e 2 oljustena badema

g SAVET!

j 7ete
*Ova koktel mozete
Javiti na dva nacing,

na r . Y
scF\)/eoma relim kajsijama

i,
mesto konzeryuum 5
li';o ukusu dodajte 2 kasike

te¢nog meda kao za

sladivac.

1 =
U [ ®

3 minuta brzina 2 brzina 2

Grubo isecite ananas i kajsije na vece komade. Stavite ih u
blender sa sokom od narandzZe i miksirajte 20 sekundi na
brzini 2. Sipajte koktel u veliku ¢asu.

Stavite pistace, bademe i suve kajsije u mini seckalicu
i pritisnite 10 pulseva na brzini 2 da biste dobili sitne
kockice. Ovim dekoriSite koktel, stavite kriSku narandze na
casu i posluzite.

£\ A



Veoma cokoladna poslastica

¢ 100 g mle¢ne
cokolade
¢ 200 ml mleka

e Za dekoraciju: 6
listova mente

0 [ @

3 minuta brzina 1 brzina 2

Otopite cokoladu u Ciniji iznad Serpice sa vodom koja kljuca,
postepeno dodajuci mleko. Pustite da se polako topi dok vi
mesate. Stavite pripremljenu smesu u blender i miksirajte
20 sekundi na brzini 1. Sipajte poslasticu u casu.

Iseckajte listove mente u mini seckalici, pritiskaju¢i 6
pulseva na brzini 2. DekoriSite poslasticu listicima mente.
Servirgjte hladno ili toplo, kao dezert.




Magija bele cokolade

¢ 100 g bele ¢okolade
e Y, oljustene jabuke
e Y. oljustene kruske

« 1 Stangla obi¢ne
cokolade

¢ 200 ml mleka

ga%

3 minuta brzina 1

Otopite belu ¢okoladu u Ciniji iznad Serpe sa vodom koja
kljua, postepeno dodajuci mleko. Pustite da se polako topi
dok mesate. Sipajte meSavinu u blender, dodajte jabuku i
krusku i miksirajte 25 sekundi na brzini 1. Sipajte poslasticu
u casu.

Sameljite jednu Stanglu obi¢ne cokolade u mini seckalici
koristeci nekoliko pulseva na brzini 2. Pospite ¢okoladu
po poslastici.
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Jutarnja energija

« % klementine ! E E
¢ 2 narandze, oljustene ﬁ % E l I Il'
i podeljene na
Cetvrtine X1 3 minuta brzina 2 brzina 1 brzina 1 -
» 2 kasicice dzema od "1
kajsije &=
« Za dekoraciju: Oljustite klementinu i odvojite na delove. Stavite
1/4 neljustene zelene klementinu, narandZzu i dzem od kajsije u blender i

jablﬂ(e (0ko 20 g) miksirajte 30 sekundi na brzini 2.
e 2 kriske banane

(oko 20 g)
¢ 1 jagoda

Stavite neljustenu jabuku u mini seckalicu i pritisnite N
7 pulseva na brzini 1. Dekoridite dno cade ovim sitnim a " ,f
kockicama zatim sipajte koktel iz blendera. Stavite jagodu y-
u mini seckalicu i pritisnite nekoliko pulseva na brzini 1. ‘
Bananu isecite na manje kockice. Ove sitne komade voca

popspite po koktelu. Jedite kaSikom.




* 60 g kocki leda
e 50 ml dZina

e 20 ml svezeg soka
od limuna

e 20 ml sirupa od
Secera
e 25 ml Sampanjca

¢ Za dekoraciju:
5 g limunove kore

-
.
I

X1 3 minuta brzina 1 brzina 2

Stavite kocke leda, limunov sok, sirup od Secera i Sampanjac
u blender. Miksirajte 15 sekundi na brzini 1.

Sipajte koktel u ¢aSu punu kocki leda.

Oljustite limunovu koru sa Sto manje bele srzi. Stavite
limunovu koru u mini seckalicu i dajte 3 pulsa na brzini 2,
a zatim dekorisite koktel.

KOKTELI ZA ZABAVU

30/31



¢ 2 kocke leda
(oko 60 g)

e 2 kapi ruzine vode*

e 35 g svezih lidi,
oljustenih

¢ 30 g malina

¢ 50 ml dZina

¢ 50 ml Sampanjca

e Za dekoraciju:
5 jestivih ruzinih
latica

mozete

* RuZin siru
RuZin sirup jjicom

zameniti sa kap
ruzinog sirupa zd kr(:‘k‘t(iljcia,s .
ecijalnim sirupom K&)' =
SpF;od(Jlje u fladama koji daje
picu ruzinu aromu.

b=+

X1 3 minuta brzina 1 brzina 1

U blender stavite kocke leda, ruzin sirup, lici, maline, dzin
i Sampanjac. Miksirajte 15 sekundi na brzini 1. Probajte
koktel i ukoliko volite slade, dodajte 1 ili 2 kasicice sirupa
od Secera.

Sipajte koktel kroz cediljku u ¢asu sa ledom.

U mini seckalici sa 4 pulseva na brzini 1 iseckajte 5 ruzinih
latica i dekoriSite koktel njima.

KOKTELI ZA ZABAVU
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Centre Stage

« 1 sveza oljustena ! —] —
breskva ﬁ % E
e 2 kocke leda

(oko 60 g) X1

e 30 ml crnog ruma
(za jaci ukus

koristite 50 ml Uklonite koSticu iz breskve i podelite na 4 kriSke. Stavite

;rgogl r”:‘:a)d kocke leda, crni rum, sok od egzoti¢nog voca, tri kriske
L] mi soka o . . .s . e s
egzotiénog voca breskve, sok od dumbira i vanilin sirup u blender. Miksirajte

« 20 ml soka od 15 sekundi na brzini 2.
dumbira
e 2 kasicice sirupa od
vanile* Sipajte koktel u ¢asu punjenu mrvljenim ledom.

e Za dekoraciju:
1/4 vanila Stapic¢a

3 minuta brzina 2 brzina 1 brzina 1

Sameljite Cetvrtinu Stapica od vanile u mini seckalici na
brzini 1.

Miksirajte u mini seckalici preostalu krisSku breskve
! koristec¢i 6 pulseva na brzini 1, zatim dekoriSite koktel i

SAVETI dodajte vanilu.

*Sirup od vani\g se prodaje
u fladama spect jalno za
pravljenje koktgla. Kao -
alternativu mozete kvon’ "
2 kagicice sirupa od sece
i 1/2 ekstrata od vanile.




Bloody Mary

« 2 kocke leda ! —]
SISl -
X1

¢ 20 g celera
¢ 40 ml vodke 3 minuta brzina 1 brzina 2
¢ 75 ml soka od
paradajza o ) )
« ¥ kagicice svezeg Operite celer i isecite na manje delove. U blender stavite
limunovog soka kocke leda, vodku, sok od paradajza, limunov sok, Tobasco
« 2ili 3 kapi i celerovu so. Blendirajte 20 sekundi na brzini 1.

Tabasco® sosa

¢ 1 prstohvat
celerove soli

e 2 ili 3 kapi
Worcestershire sosa

e Za dekoraciju: 6
zrna crnog bibera

U Casu punu leda sipajte koktel kroz cediljku.

U mini seckalici sameljite 6 zrna crnog bibera, 3 sekunde
na brzini 2. Dodajte nekoliko kapi Worcestershire sosa i
pospite biber po koktelu.




¢ 2 kocke leda
(oko 60 g)

¢ 15 ml sirupa od
Secera”

« 30 g kupina

e 20 ml vodke

¢ 30 ml soka od
crvenog grozda

e 20 ml sveZeg
limunovog soka

e Za dekoraciju:
5 jestivih latica ruze

* Sjrup od
zameniti s

gecera moietfe
a30ml ljubicastog

i ji daje u
sirupa koji se Pro
flaSama specijalno z&

pm\,Uenje.kokte
posebnu lj

|a i daje picu

ubi¢astu aromu.

b=+

X1 3 minuta brzina 1 brzina 1

U blender stavite kocke leda, sirup, kupine, vodku, sok od
grozda i limunov sok. Miksirajte 15 sekundi na brzini 1.

Kroz cediljku, sipajte koktel u ¢asu sa ledom.

Koristeci 4 pulsa na brzini 1 iseckajte 5 ruZinih latica u
mini seckalici a zatim dekoriSite koktel.
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KOKTELI ZA ZABAVU
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* 60 g kocki leda

¢ 40 g svezih jagoda®

e 3 kasicice Zelea od
crvene ribizle

e 20 ml Cointreau®

e 50 ml soka od

brusnice ili soka od
brusnice i maline

« 1 prstohvat belog
bibera

¢ 9 svezih listova
mente

* Tokom leta m.oiete
zameniti 40 9 Jogo.dq.
sa209 crvenih ribizli i
30 g svezih jagoda.

b=+

X1 3 minuta brzina 1 brzina 2

Operite jagode i uklonite peteljke. U blender stavite kocke
leda, jagode, Zele od crvene ribizle, Cointreau®, sok od
brusnice, biber i tri lista mente. Miksirajte 15 sekundi na
brzini 1.

Kroz cediljku sipajte koktel u ¢asu sa ledom.

U mini seckalici sameljite 5 listova mente koristeci 5
pulseva na brzini 2 i pospite ih po koktelu.

KOKTELI ZA ZABAVU
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e svezZe bele breskve
(oko 30 g)

e 30 ml likera od
breskve*

« 80 ml ohladenog
Prosecco
(Italijanskog
penusavog suvog
belog vina)

i yete da
* Ukoliko ne moze€
kupite liker od breskye,
mozete koristiti rakiju
od breskve kao zamenu.

X1 3 minuta brzina 1

Oljustite breskvu. Isecite je na dva dela, jedan ostavite za
dekoraciju. Stavite kriSku breskve, liker od breskve i Prosecco
u blender. Miksirajte 15 sekundi na brzini 1.

Sipajte koktel kroz cediljku u ¢asu sa ledom.

Ostatak breskve iseckajte u mini seckalici i dekoriSite koktel.

KOKTELI ZA ZABAVU
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Specijal barmena

<d ">

3 minuta brzina 1 brzina 1

jagode, oljustene
(oko 30 g)
e 6 malina (oko 30 g)
« /> breskve (oko 30

¢ 20 g kocki leda
¢ 1 velika ili 2 manje ﬁ %
X1

g), oljustena i bez U blender stavite kocke leda, jagode, maline, breskvu, sok
kostice od narandze i ekstrakt vanile. Miksirajte 15 sekundi na
e 4 konzervirane brzini 1.
kajsije u prirodnom
soku (oko 75 g)
¢ 50 ml soka od L v e . .
narandze Sipajte koktel u ¢asu kroz cediljku i dodajte sok od dumbira.
« 1 kap ekstrakta od
vanile
« 100 ml soka od U mini seckalici iseckajte sveze jagode i komadi¢ima
dumbira dekorisite koktel.

e Za dekoraciju:
2 manje jagode







Beleske
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